10 AFIRMACI

5 zivotnich oblasti

PRACE

» Nechavam odejit vSechna
omezeni, ktera mne zdrzuji
od mych cilu.

» Svou praci zvladam

a prinasi mi radost.

ZDRAVT
» Svymi silami prispivam
ke svému uzdraveni.

» Nasloucham svému télu
a dbam jeho rotreb.

SoniaRi.cz

VZTAHY

» ZaslouzZim si Gctu
a lasku vsech ostatnich
bytosti.
» Miluji se takovy/a jaky/
a jsem
a respektuji ostatni

FINANCE

» Uspéch mam
ve svych rukou.
» VZidy mam vse,

co potrebuji.

DUSE
» Svét se mi libi takovy
jaky je.
» Mam strazného andéla.




